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Pusat Kesehatan Masyarakat (Puskesmas) adalah sebuah unit pelayanan
kesehatan yang menyediakan layanan primer atau tingkat pertama dalam
sistem kesehatan di Indonesia. Puskesmas bertujuan untuk memberikan
pelayanan kesehatan yang terjangkau, merata, dan berkualitas kepada
masyarakat di wilayah kerjanya.

Fungsi utama Puskesmas adalah sebagai berikut:

Pelayanan Kesehatan Primer: Puskesmas menyediakan pelayanan
kesehatan primer yang meliputi promotif (penyuluhan kesehatan, imunisasi,
promosi kesehatan), preventif (pencegahan penyakit), kuratif (pengobatan
penyakit ringan), dan rehabilitatif (pemulihan kesehatan pasca penyakit).

Pelayanan Kesehatan Keluarga: Puskesmas juga memberikan pelayanan
kesehatan keluarga, termasuk pemeriksaan ibu hamil, persalinan,
pemeriksaan bayi baru lahir, serta pelayanan kesehatan anak, remaja, dan
lansia.

Program Kesehatan Masyarakat: Puskesmas melaksanakan program-
program kesehatan masyarakat yang ditetapkan oleh pemerintah, seperti
program imunisasi, pengendalian penyakit menular, kesehatan reproduksi,
gizi, dan program-program lainnya.

Kegawatdaruratan Medis: Puskesmas juga siap memberikan layanan
pertolongan pertama dalam keadaan darurat atau gawat, seperti penanganan
kecelakaan, cedera, atau kondisi medis mendesak lainnya.

Puskesmas biasanya dipimpin oleh seorang kepala puskesmas yang
merupakan tenaga medis yang bertanggung jawab atas operasional dan
koordinasi pelayanan kesehatan di Puskesmas tersebut. Puskesmas
merupakan bagian penting dari sistem kesehatan di Indonesia dan menjadi
pintu gerbang utama bagi masyarakat dalam mendapatkan pelayanan
kesehatan primer.



